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Unsere Gesundheits-News 
 
 
Chinesische Gleditschie gegen Brust Krebs 
Chinesische Forscher konnten in Laborversuchen zeigen, dass die an Saponinen 
reichen Früchte der chinesischen Gleditschie  (Gleditsia sinensis) bei Brust Krebs 
helfen können. Die Forscher vermuten, dass die Wirkung auf die Einleitung des 
programmierten Zelltodes zurückzuführen ist.   
Chemotherapy, 48 (2002) 303-308 
 
Lakritze hilft beim Lernen 
In Lakritze ist Carbenoxolon enthalten, welches schottischen Wissenschaftern 
zufolge den geistigen Abbau hemmen und die Merkfähigkeit steigern soll. Zuviel 
Lakritze soll aber ungesund sein, da es den Blutdruck in die Höhe treibt.  
NZZ, Forschung und Technik, 28.4.2004 
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