Rezepte fur Mate

Fur jedes Rezept gilt; bereiten Sie eine entsprechende
Menge Mate vor und lassen Sie den Tee im Kuhlschrank
richtig abkuhlen.

Mate Orange

0.5 Liter Mate grun

0.4 Liter Orangensaft

1-2 cl Zitronensirup

Alle Zutaten im Shaker gut durchmischen und schon ist der Drink geboren.
Tipp: Mit einem Schuss Campari wird's gleich etwas festlicher

Mate Tropic

0.5 Liter Mate grun
1-2 cl Zitronensirup

So zubereitet ist der Mate wunderbar erfrischend. Ideal fur tropische Nachte.
Tipp: Mit einem Schuss Mineralwasser wird er noch erfrischender

Weitere Rezepte folgen.......
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